
次の試合に向けて
食べてほしいけど
食がすすまない…

試合日の弁当試合日の弁当試合日の弁当勝星弁当勝星弁当勝星弁当

試合の間に食べるお弁当をスポーツ栄養士がメニューをご提案！

いつものお弁当は
あげ物が多くて
食べていない…

食べてはいるけど
無理して食べたり
残食が多い…

このような保護者の心配を解決！ぜひご相談ください！
選手の食べ方の特徴に応じて考えたメニューもご提案いたします

６５０円 (税込)～

アスリートを食で応援！プロチームのサポートもしている「KAGO食スポーツ」がお届けします。

「なぜ食べるの？」「スポーツのための食事は？」など、スポーツ食育セミナーも随時受付中★

・ご注文は 1団体25個～
承ります
　 ※大会や複数団体からのご注文時は、25個未満でも対応可能です。まずはご相談ください。

・ご予約は1週間前までに、インスタDMからご相談ください

※ごはんの量などで料金が変わります

スポーツ栄養士が考えたスポーツ栄養士が考えたスポーツ栄養士が考えた

®®®

【お問合せ】

　　  @ouchigohan5941

　　  070-3293-0180

〒891-2322

鹿屋市古里町594-1

（ローソンの向かい側）

https://www.instagram.com/ouchigohan5941/
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